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äî¢ñäf K åÈ÷ï‰Í^ÅîÔî
æºîÅð ÛñNÙîÞî£¨˜
:¯ô¸Îî£ñ¸÷ï‹;

åÈ÷ï‰-äñ¢î

ú[îû¯Û ÅéîÍîj F‰ äî¢îÍ‚Áîû¸ jð¸£Êî¯£ NÍû‰£Êî ï£ûjÍ úgîûZ £î ú˜ZûÔ ï¸Üºîä NÍî Nïx£.
‰LîÍ ¯Íû£Í jîÅîNî¯{ ïiÔ ï£‰î©Š äî˜îïäû¢ F¸J ‰î
Ê#äîÅî£ËA&ú£éî‰ Êî £î éûÔ gûÔ £î. jîÅî ¸Ë¸éîÍ
NÍû‰ ú˜ïZï£, ¶‰òÌî ïiÔ&ú¸î‰îÅ iî{î, Åî%î [ïÔûÌ
¯Íû‰£. ‰îH ¸iûÍ éÌû‰î 2-3 Åîä. ú[ïs, gî˜Í,
¸ïé¸Îîä, uòï¯ A‰Ëîï˜ ä¸A ïiÔ ¯ñÍû£î, FZîû£ HZîû£
úäÔîA NÍî. FN¸îÍ ¯ñÍû£î ú[ïs úNûu éîû‰ úäÔîA

>¢ñ£î ¸îJÔîû˜ûÛÍ ¯Ò‰Ë©Š >qÔ ú%ûN jÌÍîÅ¸îuð H NÔNî‰îÌ
ÛÒðÅî äîÍ˜îû˜¸ðÍ gÍ‚¯Òîû©Š iñûu FûäïiûÔ£ ‰LîÍ >û£N ‰Ëî[ð ä©Šî£ H [÷éð ïÛßË.
‰Lîû˜Í Åû¢Ë >£Ë‰Å éûÔ£ ¯ôj£ðÌ ÛÒðÅ# æºîÅð äîÍû˜Ûî£¨˜jð ÅéîÍîj. ‰LîÍ
ô̧̄ Î£îÅ ú[îû¯Ûg¬ gU¸‰ðÎ. ÛÒðéûvÍ ̃ ñÔîÔð ̄ Í[£îÍ ̃ îä¯î{î \ÏîûÅ 1892 ïZÏçîû¿

ï‰ï£ j¤É\Ïé‚ NûÍ£. Êñ¸N >¸èîÌ ‰LîÍ äûf æº£îÅ¢£Ë A¬˜ÌîÔ ÁvîgîûÊÎÍ
(¯Í¸‰ðÎ NîûÔ ¯ôj£ðÌ ÛÒðÅ# æºîÅð ú¯ÒûÅÛî£¨˜jð ÅéîÍîj) äûf @Ôî¯ H
öï£â‰î éÌ. ‰LîÍ Åî¢ËûÅ ¯ôj£ðÌ ú[îû¯Û ÅéîÍîj ÍîÅNøã-ï¸û¸Nî£¨˜ @˜ÛÎ H
ÍîÅNøã äJö äÆ¯ûNÎ >¸ïé‰ éûÌïiûÔ£. 1913 ïZÏçîû¿ NÔNî‰îÌ >¸ïè‰
¸î[¸îjîûÍÍ ÅîûÌÍ ¸îï{û‰ (Cûœî¢û£) ÛÒðÅîûN ˜ÛÎ£ NÍû‰ ï‰ï£ ÛÒðév ú%ûN
NÔNî‰îÌ @ûä£. ÛÒðÅî ‰Z£ jÌÍîÅ¸îuðû‰ %îNîÌ ‰LîÍ ¯ûW ÛÒðÅîûN ˜ÛÎ£ NÍî
äÇÂ¸ éÌï£. >¸ûÛûß 1915 ïZÏçîû¿ ï‰ï£ jÌÍîÅ¸îuðû‰ Êî£ F¸J úäZîû£ ̄ Ò%Å
ÛÒðÅîûÌÍ ˜ÛÎ£ÔîûÁ ¢£Ë é£. ¯Ò%Å ˜ÛÎû£Í ï˜û£A ÛÒðÅî ‰LîûN ˜ðWî H ¸ÐígÊÎ ¸Ð‰
ï˜ûÌ Nø‰î%Î NûÍ£. GäÅÌ NûÌN ¸iÍ ï‰ï£ ÛÒðÅîûÌÍ úä¸î NûÍ£. 1923
ïZÏçîû¿ ̄ ôj£ðÌ ú[îû¯Û ÅéîÍîj ÍîÅNøã äJûöÍ jÌÍîÅ¸îuð úNû¬ @£ñâîï£NÁîû¸
úÊî[˜î£ NûÍ£. 1930 ïZÏçîû¿ ï‰ï£ ÛÒðÅ# æºîÅð ïÛ¸î£¨˜jð ÅéîÍîûjÍ ï£Nu
ä¤¥Ëîä \Ïé‚ NûÍ£. ‰îÍ¯Í ï‰ï£ ïœ‰ðÌ¸îÍ jÌÍîÅ¸îuð úNû¬Í NïÅÎÍôû¯ ú¯ÒïÍ‰

é£. }îNî, ú¸fîÔñÍñ @ÛÒûÅ NÅðÎ ïéäîû¸ %îNî iî{îH ÍîÅNøã ïÅÛ£ ̄ ïÍgîïÔ‰ Nîiî{, Å£äîœð¯, ïéfÔ[s F¸J úg¤¥îAûÌ ̧ { ̧ { êî‚NîûÊÎ
ï‰ï£ äïUÌ >JÛ\Ïé‚ NûÍ£. ‰îiî{î C‹Í¯Òû˜Û H ̄ îsîû¸Í ï¸ïÁ¤¥ èîû£ ‰LîÍ jð¸û£Í >ï¢NîJÛ äÅÌ ‰¯äËîÌ >ï‰¸îïé‰ éûÌûi. 1972
ïZÏçî¿ ú%ûN jð¸û£Í >ï©ŠÅ Ô\¥ ¯ÊÎ©Š ¯ôj£ðÌ ú[îû¯Û ÅéîÍîj ¸÷¨˜î¸£ úä¸îÛÒûÅ >¸äÍjð¸£ Êî¯£ NûÍïiûÔ£. ÛÒðÅîûÌÍ Å©•ïÛßË F¸J
ÍîÅNøã Åx H ïÅÛû£Í ˜ÛÅ >¢ËW ¯ôj£ðÌ ÛÒðÅ# æºîÅð ¸ðûÍÜºÍî£¨˜jð ÅéîÍîûjÍ >£ñûÍîû¢ Ûñ¢ñÅîê 1975 ïZÏçîû¿ Åîê FN¸iûÍÍ j£Ë
ï‰ï£ ïê¯ñÍîÍ >©Š[Î‰ @[Í‰Ôî @ÛÒûÅ >¸èî£ NûÍ£. ‰LîÍ Íïg‰ ‘ÛÒðÛÒðÅîûÌÍ åÈ÷ï‰N%î’ H ‘ÛÒðýg‰£Ëû˜¸’ \Ï«œÌ ÍîÅNøã-ï¸û¸Nî£¨˜-
ú¸˜î©Š äîïéû‰ËÍ ̄ ïÍäûÍ >ÅôÔË äÆ¯˜ ïéäîû¸ æºðNø‰ éûÌûi. 1988 ïZÏçîû¿Í 11 ïyûäÇºÍ ̧ ÷¨˜î¸£ úä¸îÛÒûÅ ï‰ï£ ÅéîäÅîï¢ ÔîÁ NûÍ£.
‰LîÍ £ÜºÍ ú˜é ¯ï¸ê ÊÅñ£îÌ äïÔÔäÅîï¢ ú˜HÌî éÌ.

¯ôj£ðÌ ú[îû¯Û ÅéîÍîûjÍ jð¸û£ ¯ÒZÍ ¸îæŠ¸mîû£Í äûf gÍÅ @¢ËîïÞN >£ñÁõï‰Í Ê%î%Î äÅ¤ºÌ öûuïiÔ. úäj£Ë ï‰ï£ ¸éñ äî¢ñ-
¸ÐígîÍð F¸J ÁûRÍ jð¸û£Í ¯%¯Ò˜ÛÎN H ¸¨¢ñ éûÌïiûÔ£. äî¢£jð¸û£Í äÅäËî äÆ¯ûNÎ ‰LîÍ [ÁðÍ >©Š˜Îøïá, ‰LîÍ äÍÔ H NûxîÍ
jð¸£Êî¯£ F¸J ï£Kæºî%Î úæ¥é-ÁîÔ¸îäî ̄ Ò¸ð‚ H £¸ð£ äNÔûNA @NßÎ‚ NÍ‰. Å¢ñÍ æºÁî¸ H ̄ Òðï‰¯ô‚Î ̧ Ë¸éîûÍÍ j£Ë ï‰ï£ äNûÔÍ ÛÒ›î
H ÁîÔ¸îäîÍ ̄ îê ïiûÔ£.

ÍLîïg ÍîÅNøã ïÅÛ£ ïuï¸ äËîû£ûuîïÍÌîûÅÍ ̧ ‰ÎÅî£ ä¤¥Ëîäð-NÅðÎ æºîÅð ÛñNÙîÞî£¨˜ 1978 ïZÏçî¿ ú%ûN 1988 ïZÏçî¿ ̄ ÊÎ©Š ̃ ðöÎ ̃ Û ̧ iÍ
¸÷¨˜î¸£ úä¸îÛÒûÅ ¯ôj£ðÌ ÛÒðÅ# æºîÅð äîÍû˜Ûî£¨˜jð ÅéîÍîûjÍ úä¸îÌ ï£ûÌîïj‰ ïiûÔ£. úäA >ÅôÔË H @£¨˜ö£ >ïÁm‰î ‘äî¢ñäf K
åÈ÷ï‰Í^ÅîÔî’ ïÛûÍî£îûÅ ‘Cûœî¢£’ ̄ ïêNîÍ ̄ îxN¸[ÎûN ï‰ï£ C¯éîÍ ï˜ûÌûi£. FA >¯ô¸Î Íg£îïu @ÅÍî ¢îÍî¸îïéNÁîû¸ ̄ ÒNîÛ NÍû‰ ú¯ûÍ
[ÁðÍ @£¨˜ ú¸î¢ NÍïi.&äÆ¯î˜N

176 u Cûœî¢£ q 110‰Å ̧ ßÎ&3Ì äJZËî q ügê 1414 q ÅîgÎ 2008

NûÍ FNïu uòï¯ NûÍ ï˜ûÌïiÔîÅ. ‰îû‰ ï‰ï£ ÁîÍð ZñïÛ.
FÍ¯Í ú%ûN >Ö± Ûðû‰ G éîû‰ ü‰ïÍ NÍî úiL{î ú[ïsÍ
uòï¯A ¯Íû‰£. £‰ò£ úN£î ú[ïsÍ uòï¯ ïNiñû‰A ¯Íû‰£
£î, ¸Ôû‰£ K “H úgû¯ ¢ûÍ, FNuò ¯ûÍA Åî%î N£N£
NÍû¸.” @ïÅ ¢ðûÍ ¢ðûÍ ̄ ñÍû£î Nî¯{ A‰Ëîï˜ ̄ îÔûu ä¸
£‰ò£ NûÍïiÔîÅ. ¯Ò%Å ¯Ò%Å Fä¸ ¸Ëî¯îûÍ Zñ¸ £jÍ
ÍîZû‰£ F¸J Fj£Ë @ÅîÌ >û£N ¸Nòï£ úZû‰ éûÌûi.
úÛûß Hä¸ ï¸ßûÌ @Í NZû£î ïNiñA ¸Ôû‰£ £î. ï£ûj
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ñ̄ûÍî ¢ñï‰ NZû£î ̄ Íû‰£ £î, ¢ñï‰ïu >û¢ÎN NûÍ ̄ Íû‰£,
‰îH @¸îÍ éLîuò ¯ÊÎ©Š.

FN¸îÍ ÅéîÍîûjÍ Nîûi ú¸Û NûÌNZî£î ÁîÔ ¢ñï‰
jÅî éHÌîÌ @ïÅ ‰LîûN >£ñûÍî¢ jîï£ûÌ ̧ ïÔ K “ÅéîÍîj,
Nï˜£ ¯ûÍ ÛÒðÛÒðÅîûÌÍ ï‰ï%¯ôjî @äûi. FZîû£ ú¸Û
NûÌNZî£î ¢ñï‰ jûÅûi. @¯ï£ ÅîûÌÍ ˜ðïW‰ ä©Šî£.
ï‰ï%¯ôjîÍ ï˜û£ äî¢ñ-¸ÐígîÍðû˜Í äNÔûN FNZî£î NûÍ
ï˜ûÔ äNûÔA Zñ¸ ZñïÛ éû¸£.” ÅéîÍîj Ûñû£ ÅñgïN úéûä
¸ÔûÔ£ K “éLËî, ‰îA ú˜¸, ‰û¸ ‰îÍ @û[ äNÔûN ̧ Ô¸
ÊîÍ Ê‰ >ï‰ïÍR Nî¯{ @ûi, ä¸ @ÅîÍ Nîûi jÅî
ÍîZû‰. ÊZ£ ÊîÍ ¯ÒûÌîj£ éû¸ @ÅîÍ Nîi ú%ûN ï£ûÌ
Êîû¸. @ïÅ jîï£, ̄ Òû‰ËûNÍ Nîûi ̄ ÒûÌîjû£Í ú¸ïÛ Nî¯{
@ûi.” jîÅîNî¯{ ¯ïÍ¯îïu NûÍ ÁLîj NÍî, ï‰ï£
FûN¸îûÍA ¯i¨˜ NÍû‰£ £î. @ÅîÍ ¸Íî¸ûÍÍ >ÁËîä
ïjï£ä¯ê, jîÅîNî¯{ Zñ¸ ¯ïÍ¯îïu NûÍ äîïjûÌ-[ñïiûÌ
ÍîZî. Fj£Ë @ÅîÌ FN¸îÍ ï‰ÍæOîÍ NûÍ ̧ ûÔ£ K “ÊîH
£î äîj-ú[îj NûÍ %îNû¸, äî¢ñ éû‰ Fûäi úN£$ jî£,
äî¢ñ ÜÉÛîû£Í ¯ïÍ‰ËR Nî¯{ ¯Íû¸.”

ÅéîÍîûjÍ jîÅîNî¯{ ¸Ôû‰ ˜ñZî£î NûÍ ¶‰òÌî,
ú[ïs, ¸ïé¸Îîä (>û¢ÎN ¢ñï‰), FNZî£î C‹ÍðÌ H
˜ñZî£î úyîÍ-úNÿï¯£. Fiî{î ¸éñ ¯ñÍû£î äîÅî£Ë ïNiñ
[ÍÅ Nî¯{. FA ïiÔ ‰LîÍ ¯ïÍû¢Ì ¸æ•îï˜. öûÍÍ ¸îAûÍ
ú¸Í éûÔ ä¸äÅÌ C‹ÍðÌ äûf ï£û‰£. äî¢îÍ‚‰ C‹ÍðÌ
ZñûÔ [îûÌ ï˜û‰£. ¸Ôû‰£ K “äî¢ñÍ C‹ÍðÌ £î %îNûÔ
[ñ‡î [ñ‡î Ôîû[.” NZû£î £‰ò£ Nî¯{-ú[ïs A‰Ëîï˜
ïNiñ ¯ÍûÔ úäuî ¯ûÍ ¯Ò%ûÅA ï[ûÌ xîNòÍûN ¯Ò‚îÅ
NÍû‰£, [ÍÅ Nî¯{ Ê#äîÅî£Ë ÊîïNiñ ïiÔ ‰î ÍîZîÍ
j£Ë ¸îY-¸Ëî[ ïNiñA ïiÔ £î. ¯ñÍû£î úiL{î Nî¯{ ï˜ûÌ
¯ñLuïÔ ú¸Lû¢ ÍîZû‰£. C‹ÍîZû‡ äî¢ñÍî NðÁîû¸ ¯ñLuïÔ
¸Lîû¢£ ‰î ï£ûj éîû‰ NûÍ @ÅîÌ ú˜ïZûÌûi£. ú¢îÌîÍ ̄ Í
úÁjî Nî¯{ NðÁîû¸ ÛñûNîû‰ ï˜û‰ éÌ, ‰îH. “@ûÍ
@éîÆÈN, HÁîû¸ £Ì, FÁîû¸ Nî¯{ ÛñûNîû‰ ï˜û‰ éÌ,
‰îéûÔ ‰î{î‰îï{ ÛñûNîû¸”&FA ¸ûÔ ï£ûj ú˜ïZûÌ
ï˜û‰£. Nî¯{ ÛñïNûÌ ú[ûÔ ú¸ïÛW‚ úÍîû˜ ̄ û{ %îNî ̧ î
ö„uîÍ ̄ Í ö„uî Nî¯{ äî¸î£-jûÔ ïÁïjûÌ ÍîZîH ̄ i¨˜
NÍû‰£ £î. ÅéîÍîûjÍ Nî¯{-úgî¯{ >ï‰ äîÅî£ËA ïiÔ.
úää¸ ÍîZîÍ j£Ë úNî£ äñuûNä ú‰î ̃ ôûÍÍ N%î äî¢îÍ‚
¸Ëî[ ¸î ¸îYH ïiÔ £î. æºîÅð æºîéî£¨˜jð FNï˜£ Åjî
NûÍ ÅéîÍîjûN ¸ûÔ£ K “H úÊ úä¸î NÍûi @¯£îÍ,

FNuî ¸îY-¯LËîuÍîH ú£A úÊ H ‰î ¯îû¸&>¯ÍûN
ú˜Zîû¸ ÅéîÍîûjÍ Nîûi ú¯ûÌïi ¸ûÔ.” ÅéîÍîûjÍ
¸Ë¸éîûÍÍ ïjï£ä ú¸ïÛÍ Áî[A FÅ£ ïiÔ úÊ, ÍîæŠîÌ ̄ û{
%îNûÔH úää¸ úNC ú£û¸ £î.

ÅéîÍîj ‰LîÍ NûxîÍ ‰Ëî[-ü¸Íî[Ë¯ô‚Î jð¸û£Í ̄ Òï‰ïu
NÅÎA >‰Ë©Š ïg©Šî-Áî¸£î NûÍ NÍû‰£. úäAj£ËA Åéî ñ̄Íñß
ÅéîÍîj FN¸îÍ ‰LîÍ äÇºû¨¢ Å©Š¸Ë NûÍ£ K “HK ú[îû¯Û
NÍû¸< H ú‰î ä¸A úÁû¸-ïgû©Š Nîj NûÍ.” ï‰ï£ NZû£î
>äî¢ñjû£îïg‰ úNî£ ïNiñÍ äûf compromise NÍû‰£
£î&FÅ£Nð >‰Ë©Š öï£â ï¯ÒÌjû£Í >£ñûÍîû¢H £Ì.

ÛÒðýg‰£Ëû˜¸ ‰LîÍ NûxîÍ ü¸Íî[ð ïÛßË Íöñ£î%ûN
¯ñÍð¢îûÅ C¯û˜Û ï˜ûÌïiûÔ£ K “\ÏîÅË N%î £î Ûñï£û¸,
\ÏîÅË ¸î‰Îî £î Nïéû¸. ÁîÔ £î ZîAû¸, @Í ÁîÔ £î
¯ïÍû¸..ù >Åî£ð Åî£˜, Nøã£îÅ ä˜î Ôû¸. ̧ Ðûj Íî¢îNøã
úä¸î Åî£ûä NïÍû¸..” FA C¯û˜Û ú[îû¯Û ÅéîÍîj
ï£ûjÍ jð¸û£ äî%ÎNÁîû¸ ̧ îæŠ¸îïÌ‰ éûÌïiÔ. C¯ïÍ CR
C¯û˜Û äÇºû¨¢ ‰LîÍ Å©Š¸Ë K “FA ¸îNËïu üg‰£Ëû˜û¸Í
ïÛWîÍ äîÍäJûW¯ ¸ÔûÔH >‰òËïR éÌ £î. Á[¸îû£Í
Nø̄ îÔîûÁÍ @ÛîÌ ÊLîÍî ä Î̧æº ‰Ëî[ NûÍ Ájû£ Åû£îï£û¸Û
NÍû‰ gî£, Fïu ‰Lîû˜Í ÍWîN¸g.”

ÅéîÍîjûN ÊLîÍî >©Š‰ ïNiñï˜û£Í j£ËH Nîi ú%ûN
ú˜ûZûi£, ‰LîÍ äf NûÍûi£&‰LîÍî @Ûî NïÍ FNÅ‰
éû¸£ úÊ, ‰LîÍ äî¢ñjð¸£ ä¸Îû‰îÁîû¸ ‰Ëî[-ü¸Íîû[ËÍ
H¯Í ̃ ÷~ ̄ Òï‰ïâ‰ ïiÔ. ̃ ðöÎNîÔ ï˜¸îÍîê ‰LîÍ Nîûi ú%ûN
NZû£îA ‰LîûN úNî£ ÁîÔ ZîHÌî-¯ÍîÍ j£Ë ï¸¨˜ñÅîê
@\Ïé ̄ ÒNîÛ NÍû‰ ú˜ïZï£. @ÅÍî äJäîûÍÍ ä¸ äñZûÁî[
‰Ëî[ NûÍ äî¢ñ éû‰ FûäH >û£NäÅÌ ̄ i¨˜Åû‰î ïjï£ä
£î ú¯ûÌ Å£ ZîÍî¯ NïÍ. NZû£î ï£Íñ¯îÌ ¸î ¸î¢Ë éûÌA
Å£ûN ïNiñ ¯îHÌî ú%ûN Nûá ï£¸÷‹ NïÍ. ‰îH éÌû‰î
Åû£Í [ÁðûÍ FNuî gî¯î @¯ûÛîä ú%ûNA ÊîÌ. >¯Íï˜ûN,
ÅéîÍîûjÍ jð¸û£Í ÅôÔÅ©• ïiÔ ï¸û¸N-ü¸Íî[Ë¯Òäô‰ ‰Ëî[.
ïjmîäî £î NÍûÔ Zî¸îÍ äÇºû¨¢ ï‰ï£ úNî£ï˜£ úNî£
Å©Š¸ËA NÍû‰£ £î. úNî£ Zî¸îÍ ÁîÔ éûÌûi ̧ ûÔ ïœ‰ðÌ¸îÍ
úgûÌ ï£û‰ ïNJ¸î ̄ ïÍÅîû‚ ú¸ïÛ úZû‰ úNî£ï˜£ ú˜ïZï£.
Zî¸îûÍÍ Åî£ äJUî©Š äÅîûÔîg£î NÍîÍ j£Ë @ÅîûN ̧ éñ-
¸îÍ ‰LîÍ ï‰ÍæOîÍ Ûñ£û‰ éûÌûi. Áî[¸û‰Í “ïj‰J ä Î̧J ïjû‰
Íûä” F¸J [ð‰îÍ “ïêï¸¢J £ÍNûäË˜J œîÍJ £îÛ£ÅîÞ£K.ù
NîÅK úUî¢æŠ%î úÔîÁæŠåÈîû˜‰‹ÐÌJ ‰Ëûj#..” (16.21)&
FA úÜ×îN˜ñïu ¸éñ¸îÍ ¸éñ äî¢ñ-¸ÐígîÍðûN ï‰ï£ ¸ûÔûi£.

åÈ÷ï‰-äñ¢î q äî¢ñäf K åÈ÷ï‰Í^ÅîÔî u 177



○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ÅéîÍîûjÍ ZîHÌî äîÍîï˜û£ ï‰£¸îÍ&äNîûÔ, ˜ñ¯ñûÍ
F¸J Íîûê. FA Íñïuû£Í NZû£î Fï˜N-Hï˜N éû‰î £î.
>£Ë äÅûÌ úNC ïNiñ ï£ûÌ FûÔ ZîHÌî ú‰î ̃ ôûÍÍ N%î,
¯ÍðWî NÍîH gÔû¸ £î. FÅ£Nð ¯Òäî˜ ï£ûÌ FûÔH
¸Ôû‰£ K “Åî%îÌ å¯ÛÎ NûÍ úÍûZ ˜îH, ZîHÌîÍ äÅÌ
ï˜H.” äNîûÔ ú˜{ ú¯îÌî ˜ñ¢, äûf ÍîæO ï¸æOòu >%¸î
gî-gîÅûgÍ gîÍ-¯Lîg gîÅg Åñï{Í [ñLû{î ¸î N£Îû¶ÙY F¸J
%îNûÔ FNïu NÔî&úiîu úiîu NûÍ úNûu ˜ñû¢ ï˜ûÌ
úZû‰£. [ÍûÅÍ äÅÌ NLîgî ˜ñû¢ Ê¸ H úiîÔîÍ iî‰ò
ïÅïÛûÌ úZû‰£. @ïÅ ÊZ£ Åûx úÊî[ ï˜A, ÅéîÍîj ‰Zû£î
˜ñ¯ñûÍÍ ¯fû‰ úZû‰ @äû‰£. ¯fû‰ ú¸Û ïNiñï˜£
(¸iÍ Zîû£N éû¸) ‰LîÍ ¯îûÛA úZû‰ ¸ä‰îÅ. ö„uî
¯{ûÔ ï‰ï£ ¢ðûÍ ¢ðûÍ ̄ î úuû£ úuû£ Fûä ̧ äû‰£. ̄ îûÌ
¸îû‰Í ̧ Ë%î ïiÔ. yî£ ̄ î-ïu FNuò ú¸LûN ï[ûÌïiÔ éLîuòÍ
Nîûi, ‰îA úuû£ úuû£ gÔû‰£. @äû‰ FNuò ú˜ïÍ éûÔ,
Fûä NZû£î NZû£î ¸Ôû‰£ K “@ÅîÍ j£Ë >û¯Wî
NÍû‰ éû¸ £î. ú‰îÅÍî ÛñÍñ NûÍ ̃ îH. @ïÅ ̧ ñû{î Åî£ñß,
@ûæŠ ¢ðûÍ @ïä&ú˜ïÍ éûÌ ÊîÌ.” >¸ÛË N˜îïg# ‰LîÍ
@äû‰ ú˜ïÍ éû‰î, @Í ú˜ïÍ éûÔ äî¢ñÍî ‰LîÍ j£Ë
>û¯Wî NÍû‰£. ö„uî ̄ {ûÔ FNïu ̧ éñ ̄ ñÍû£î ú¯‰ûÔÍ
¸îïu&ïÁ‰Íuî NÔîA NÍî F¸J ˜ñ-gîÍ jîÌ[îÌ oîÔîA
NÍî&éîû‰ NûÍ ï£ûÌ @äû‰£. ‰LîÍ Nîûi Ûñû£ïiÔîÅ,
1924 ïZÏçîû¿ Åî¡îûj %îNîNîÔð£ úNC ‰LîûN Fïu
ï˜ûÌïiûÔ£&¯ÒîÌ ï‰£ ú¯îÌî äîAûjÍ. Fûä ̄ fû‰ ‰LîÍ
j£Ë úÊ-%îÔî ú˜HÌî %îN‰, ï‰ï£ úäA %îÔîÍ H¯ûÍ
‰LîÍ ¸îïuïu ï£ûÌ ¸äû‰£. ÊîïNiñ ¯ïÍû¸Û£ NÍî éû‰î,
ï‰ï£ ä¸ ‰LîÍ G ¸îïuû‰ FNäûf ïÅïÛûÌ ï£ûÌ úZû‰£.
%îÔîÌ ïNiñA ï£û‰£ £î. ‰LîÍ j£Ë @Ôî˜î NûÍ ïNiñ
NÍû‰ ú˜ïZï£. ZîHÌî éûÌ ú[ûÔ ï£ûjÍ éîû‰ G ¸îïu
¢ñûÌ öûÍ Fû£ ÛñNû£î úiL{î Nî¯{ ï˜ûÌ Åñûi C¯ñ{ NûÍ
ÍîZû‰£. C¯ñ{ NûÍ ÍîZîÍ äÅÌ ¸îïuuîÍ FNï˜N FNuò
CLgò NûÍ ÍîZû‰£. ̧ Ôû‰£ K “Fû‰ éîHÌî gÔîgÔ NÍû¸,
¸îïuÍ úÁ‰ûÍ >LîÛûu [¨¢ éû¸ £î.” ï‰ï£ ̧ Íî¸ÍA ï£ÍîïÅß
@éîÍ NûÍûi£, NîÍ‚ ú[Lî{î ü¸ã¸ ¯ïÍ¸îûÍ ‰LîÍ j¤É.
jÌÍîÅ¸îuðû‰ ÅîûÌÍ Nîûi %îNîNîÔð£ ï‰ï£ N˜îïg# NZû£î
Åîi úZûÌûi£. ¸îïuuî úNC ¢ñû‰ gîAûÔH ï˜û‰£ £î,
¸Ôû‰£ K “éLËî, ú‰îÅîû˜Í ¢ñû‰ ï˜A, @Í ̃ ñï˜û£A @ÅîÍ
¸îïuuîÍ NÔîA ‰òûÔ ˜îH<” @ÅîÍ ¢îÍ‚î, ï‰ï£ NîûÍîÍ
úä¸î \Ïé‚ NÍû¸£ £î ̧ ûÔ ̧ îïuuî NîCûN ¢ñû‰ ï˜û‰£ £î.

FÍ¯Í ÊZ£ @Í ̄ fû‰ @äî äÇÂ¸ ïiÔ £î, ‰Z£ öûÍ
¸ûäA úZû‰£. ÛîÍðïÍN >WÅ‰îÍ j£Ë F¸J 1980
ïZÏçîû¿ Åx ïNiñuî ˜ôûÍ £‰ò£ ¸îï{û‰ Cûx ÊîHÌîÌ @Í
¯fû‰ úZû‰ @äî äÇÂ¸ ïiÔ £î. ¯Ò%Å ¯Ò%Å ¯fû‰
úÊÅ£ úZû‰£, ú‰Åï£ NûÍ ä¸ïÅïÔûÌ FNuî ̧ îïuû‰ ú˜HÌî
éû‰î, ï‰ï£ gîÅg ï˜ûÌ ‰òûÔ ‰î úZû‰£. ̄ ûÍ ÛÍðÍ @ûÍî
>¯uò éûÔ Áî‰-yîÔ-‰ÍNîïÍ ä¸ ïÅïÛûÌ úÅïäû£ ï˜ûÌ
ÅîZû£Í Åû‰î £ÍÅ NûÍ ú˜HÌî éû‰î. ï‰ï£ [ñû‚ [ñû‚ gî-
gîÅûgÍ ˜Û gîÅg úZû‰£. @ÅÍî ZîAûÌ ï˜ûÔ ÅéîÍîj
[ñ‚û‰£, ˜Û gîÅg éûÔA Åî%î öñïÍûÌ ï£ûÌ ¸Ôû‰£ K
“@Í Zî¸ £î.” FN gîÅg ú¸ïÛ ZîHÌîÍ j£Ë újîÍ
NÍûÔ ̧ îhgîû˜Í Åû‰î ÛñûÌ ̄ {û‰ gîAû‰£. ï¸iî£îÍ H¯Í
¸ûä äîÅû£ úiîu úuï¸ûÔ Zî¸îÍ úÍûZ úZû‰£. ̃ ñ¯ñûÍ ̃ Û
gîÅg Áî‰-yîÔ-‰ÍNîïÍ iî{î ú˜{ ú¯îÌî ˜ñ¢ F¸J
úäAäûf úiîu Nîû¯Í FN Nî¯ NÅÔîûÔ¸ñ, úÅîäïÇº
ïNJ¸î ú¸˜î£îÍ Íä úZû‰£. ¯Òäîï˜ ¯îûÌä FN gîÅg G
˜ñû¢ úÅÛîû£î %îN‰. ‰LîÍ ¢îÍ‚î, ú¸˜î£îÌ ¯ÒgòÍ iron

%îûN, ‰î úZûÔ ÍûR hæmoglobin ¸îû{. 90 ¸iûÍÍ
H¯Í ÊZ£ ‰LîÍ ¸Ìä, ‰Z£ ‰LîÍ ÍûR hæmoglobin

14.5%-FÍ NîiîNîïi %îN‰. úNî£! Zîû˜ËÍ Nð [ñ‚ ä Î̧̃ îA
¸ûÔ ï˜û‰£. Íîûê yîûÔ ú¶ûÔ ïä› NÍî úiîu úiîu NûÍ
Nîuî @u-˜Û uòNûÍî NòÅû{î ¸î ú¯Lû¯ F¸J úäAäûf
yîûÔÍ ̄ î‰Ôî jÔ úiîu Nîû¯Í FN Nî¯ úZû‰£. Fiî{î
Íîûê FN ú¯îÌî ˜ñ¢ úZû‰£. ï‰£û¸ÔîA äîÅî£Ë ïÅïá
Ò̄äî˜, FNïu äû¨˜ûÛÍ FN-g‰ò%ÎîJÛ&FAä¸ ï˜ûÌ ZîHÌî

ÛñÍñ NÍû‰£. úNîâNîïxû£ËÍ j£Ë ú¸ûÔÍ ̧ ï{ ̧ î úÅîÍ¸¹î
äNîûÔ úZû‰£. FA ïiÔ ‰LîÍ äîÍîï˜û£Í @éîÍ. ̧ iûÍÍ
365 ï˜£ ï‰ï£ FNA ¢Íî¸Lî¢î ï£ÌûÅ FNA Zî¸îÍ úZû‰£.
‰¸ñ Åîê jð¸£¢îÍû‚Í j£ËA úÊ£ úZû‰£, @Í ïNiñÍ
j£Ë £Ì. ZîHÌîÍ ̄ Òï‰ ï‰ï£ úÊ >Ê^ NÍû‰£ ‰î NZû£îA
Åû£ éÌï£; ¯Í©Šò Åû£ éû‰î, úÔîûÁÍ ¸ûÛ ú¸ïÛ úZûÌ
ïNJ¸î emotionally NÅ úZûÌ ÛÍðÍûN Ná ú˜HÌî&
úNî£uîA ï‰ï£ ¯i¨˜ NÍû‰£ £î. ‰LîÍ ZîHÌîû‰ úNî£
ï¸ï¢-ï£ûß¢ ïiÔ £î, ‰û¸ uN-oîÔ-ú‰û‰î ïNJ¸î ú‰Ô-
ÅÛÔî ú¸ïÛ éûÔ úZû‰ Ná éû‰î, ‰îA úZû‰ gîAû‰£ £î.
ïÅïá Zñ¸ NÅ ¯ïÍÅîû‚ úZû‰£, ‰û¸ @ÛÒûÅ ü‰ïÍ éûÔ,
‰î ú%ûN ïNiñuî úÁûa úZû‰£. @Åîû˜ÍH ïÅïá NÅ NûÍ
úZû‰ ̧ Ôû‰£. ̧ ÐígîÍðû˜Í NîCûN NîCûN ï‰ï£ FûN¸îûÍA
ïÅïá úZû‰ ï£ûß¢ NûÍïiûÔ£. FNj£ ¸ÐígîÍð FNuò

178 u Cûœî¢£ q 110‰Å ̧ ßÎ&3Ì äJZËî q ügê 1414 q ÅîgÎ 2008



○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ÅñZûgîÍî ¯ÒNøï‰Í éHÌîÌ ¯fû‰ ¯ÒîÌA ‰îûN újîÍ NûÍ
ú¸ïÛ ïÅïá ú˜HÌî éû‰î. ¸ÐígîÍð ú¶Ôû‰ ¯îÍ‰ £î,
FNî©Š >ï£hiî äû‹¼H ̧ î¢Ë éûÌA ‰î úZûÌ ï£û‰î. FNï˜£
˜ñKZ NûÍ úä ÅéîÍîjûN jî£îûÔ ÅéîÍîj ‰îûN ¸ûÔ£ K
“>‰ ˜ñ¸ÎÔ Åû£Í éûÔ äî¢ñ éû¸ Nð NûÍ$ ï˜û‰ ï£ûß¢
NÍû¸, ‰îû‰ Êï˜ £î úÛîû£&˜ñ-gîÍï˜£ ä¸ ú¶ûÔ ï˜ûÌ
Cûx úÊH, ú˜Zû¸ ‰Z£ @Í újîÍ NûÍ ú˜û¸ £î.”

¸ÐígîÍðïu ‰LîÍ ¯ÍîÅÛÎ >£ñÊîÌð ‰¡ô¯ @gÍ‚ NÍîÍ
¯ûÍ úNC @Í ‰îûN úNî£ïNiñ ZîHÌîÍ j£Ë újîÍ NÍ‰
£î. äÇÂ¸‰, iî£îÍ ÅîÔû¯î, Ô¸fÔï‰Nî, ¸îÔñäîA,
Íî¢î¸Ö×ïÁ&Fä¸ ÅéîÍîj ̄ i¨˜ NÍû‰£. NîÍ‚, ÁRû˜Í
úNC NZû£î äî¢ñÁî‡îÍî ¸î xîNòûÍÍ ï¸ûÛß úÁîû[Í
j£Ë uîNî ¯îxîûÔ ï‰ï£ FAä¸ ïÅïá NÍû‰ ¸Ôû‰£.

:UÅÛ;
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Udbodhan Office
1 Udbodhan Lane, Bagbazar, Kolkata-3, Phone : 2554-2248 Web-site : www.udbodhan.org

ÍîÅNøã Åx H ÍîÅNøã ïÅÛû£Í g‰ò̃ ÎÛ >¢ËW

ÛÒðÅ# æºîÅð [é£î£¨˜jð ÅéîÍîj äÆ¯ïNÎ‰ ̃ ñïu ä˜Ë-¯ÒNîïÛ‰ ̄ ñæŠN
Ò̄%Å ñ̄æŠN K æºîÅð [é£î£¨˜ ÅôÔË K 5 uîNî

ïÛ¸mîû£ jð¸ûä¸îÌ ï£û¸ï˜‰¯Òî‚, ¸ûÍ‚Ë ä¤¥ËîäðÍ ï£âîÍ äïé‰ ¢Ëî£-j¯ H NÅÎÅÌ jð¸û£Í äJïW³ ú¯ÒÍ‚î˜îÌN
@ûÔZË.

ïœ‰ðÌ ñ̄æŠN K Êñ[¸î‚ðÍ @ûÔîûN ÅôÔË K 25 uîNî
¯ôjË¯î˜ ÛÒðÅ# æºîÅð [é£î£¨˜jð ÅéîÍîûjÍ ¸îûÍîïu Åû£îm @ûÔîg£îÍ äcÔ£-¯ñæŠN. Êñ[î¸‰îÍ ÛÒðÍîÅNøã,
j[k££ð ÛÒðÅî äîÍ˜îû˜¸ð H Êñ[îgîÊÎ æºîÅð ï¸û¸Nî£¨˜&FA êÌðÍ Êñ[¸î‚ðÍ @ûÔîûN NðÁîû¸ FNîûÔÍ ¸Ëïájð¸£ H
äÅîjjð¸û£Í äÅäËî[ñïÔÍ úÅîNîï¸Ôî NÍî äÇÂ¸, úäï¸ßûÌ @ûÔîg£î ÍûÌûi Å££-äÅ÷› FA úiîv ¯ñæŠNïuû‰.

Cûœî¢£ NîÊÎîÔÌ ¯ÒNîïÛ‰ £‰ò£ \Ï«

Åé#-jð¸û£ ¯ÍÅäû‰ËÍ @Áîïä‰ @ûÔî ÅôÔË K 50 uîNî

Íg£î K æºîÅð ‰%î[‰î£¨˜  n Áîßî©ŠÍ K >¢Ëî¯N ï¸Üº£î% ¸û¨˜Ëî¯î¢ËîÌ
¯Òîï³èî£

ïÛÖ±ð K £¨˜ÔîÔ ¸äñ


